O Regulamento de Funcionamento dos Servicos de Apoio a Familia nos
Estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar e do 1.9 ciclo do Ensino Basico
da rede publica do Municipio de Mafra, no n.° 7 do artigo 7.°, define o

seguinte:
O pedido de refeicao diferenciada obriga:

* apresentacao de uma Declaragao Médica, prescrita pelo médico

da especialidade,
- respeitante ao ano em causa,

- devendo esta declaracdo conter referéncia aos alergénios

alimentares,
- indicacao do teste de rastreio e respetiva data de realizacao,
- além dos procedimentos a adotar em caso de exposicido acidental.

Esta declaracao médica é enviada, por e-mail, para validacdo da Senhora
Delegada de Saude Puablica (que passara a partilhar esta informagao com
as Senhoras Enfermeiras com o intuito de manter sempre atualizado o

ficheiro partilhado).
SO apés esta validacdo é fornecida a refeicdo adaptada.

A nivel dos 2.2 e 3.° ciclos do ensino basico e do ensino secundario,
sera este o procedimento a instituir no que se refere a sinalizacao de

alunos com alergias e intolerancias alimentares.
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